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Jableéné kolacky
700 g vykrdjemyjch jablek, 100 g ofechovijch jader
nebo upraZemjch cvesmjch viocek (praZime nejproe
vlocky na tuku, pozdééi pr’isyﬁfme cukr a znovy
praZime dozlatova), 150 g cukru, 50 ¢ piskoti,
cokoliddovd poleva, strouhand ofechovd jddra na

posypdni
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Jablkové "é,_z 2 hrnky polohrubé mouky, 1 balicek
y prasku do peéiva, 1 hrnek piskového

cukru, 3 vejce, 1 -1 1/4 hrnku mléka,
1/4 kostky rozehidtého mdsla, jablka
(asi 300 g), tuk na vymazani

a strouhanka na vysypdani plechu

s vyssim okrajem, kakaovd poleva
{viz str. 130}

Mouku promichanou s praskem do peciva smichame s cukrem. Pfi-
dame vejce, oloupana, nastrouhana Jablka, mléko, rozehiaté vychladle
maslo a dobfe promichdme. Tésto vlijeme na tukem vymazany, strou-
hankou vysypany plech a ve stfedné vyhiaté troubé upeéeme dorii-
Zova. Upeceny vychladly mouénik polijeme polevou a po ztuhnuti po-
levy nakrajime na fezy.




Kakaové ez 2 hunky polohrubé mouky, 1 balicek
Y prasku do petiva, 1 1/4 hrnku piskového
cukru, 2 lzice kakad, 1 hrnek miéka,
1/2 kostky mdsla, 2 vejce, tukna
vymaz:‘mi a hrubd mouka na pysypani
plechus pyssim okrajem, 2 -3 1zice rumut
na pokapdni, Jcakaovd polevad {viz str. 1 30)

Mouku smichanou 8 praskem do peciva promichame S cukrem a ka-

kaem. Piidame teplé mieko, ve kterém jsme rozmichali rozehiaté vy-

chladié maslo a rozkvedlali vejce. Dobie promichame. Testo vlijeme na

tukem vymazany. moukoil vysypany plechav stfedné vyhfaté troubgé

upeteme. Upeteny., casteéné vychladly moucnik pokapeme rumem’
a polijeme polevou. Pied podavanim nakrajime na ¥ezy.
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Jablkové (1 hj‘;g'; I;Jis;o?“éhodci’sm,jabt:ik?t '

= asi A lzt_fe obfe omytijc
s oreChy a osusenych roginek, 1/2 hrnku .
nastrouhanyjch ofechovych jader, 5 1Zic
oleje nebo rozehrdtého mdsla, 2 lZice
mliéka, 2 vejece, 1 hrnek polohrubé
mouky, 1/2 baliélku prdsku do peéiva,
tuic na vymazdni a strovhanka na
vysypdni pekdde nebo plechu s vyssim
okrajem '

Cukr vmichame do oloupanych, na hrubém struhadle nastrouhanych
jablek a nechame chvili odpoéinout. Poté do jablek pridame rozinky,
ofechy, oleg] nebo rozehiaté vychladlé maslo, mléko a rozslehana vej-
ce. Nakonec vmichame mouku smichanou s priskem do peciva.
Tésto rozetieme do tukem vymazaného, strouhankou vysypaného pe-
kace nebo na plech a ve stfedné vyhiaté troubé upeéeme dortizova. Po
vychladmuti nakrajime na fezy.
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JRHeDPOV 1 Pemepr

250 g mékkého tvarohu, 1 dl sladké nebo kysané

smetany, 2 lzice cukru, 250 g jahod, 2 bandny,

nekolik piskotd, 1 dl smetanového likéru,

1 dl slehacky
Tvaroh smichdme se smetanou a cukrem a vyslehime
do krému. Jahody oplachneme a nechdme dobfe oka-
l[zat. Pak je viichdme do krému. Bandn nakrdjime na

oletka a ta pak jest& nasekdme na drobné kostitky

arovnéz vmicﬁéme do krému. Podle chuti mzZeme pfi-
sladit. Krém narovname do misek, na jejichz dno jsme
rozloZili piskoty, pfelijeme likérem, ozc{o]bime jahodou,
koletkem bandnu a 3leha¢kou.
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Kavovy dezert

200 g mandlf, 1 lZice cukru, 200 ¢ mdsla nebo Hery,

5 Zloutkdl, 5 IZic cukru, 200 g Cokolddy na vafent,

10 IZic silné kdvy, 8 IZic rumu, 2 lZice rumu na

vypldchnuti formy
Mandle nasypeme do kastriilku, zalijeme je teplou vo-
dou a minutu povafime. Pak je sloupneme, nastrouhd-
me a se IZici cukru a 12ici vody utluceme v hmozdifi -
nebo utfeme v mise — na hladkou masu. Zméklé mdslo,
zloutky a cukr uslehdme do pény, pfiddme mandlovou
hmotu, nastrouhanou nebo rozpusténou ¢okoladu
a ziedime kavou a rumem. Hladky krém vlijeme do al-
koholem vypldchnuté formy a ddme vychladit do dru-
hého dne do chladnifky. Po vyjmuti dezert vyklopime
z formy, rozdélime na talifky, obloZime Cerstvym ovo-
cem (kiwi, dilky pomeran¢e nebo mandarinky, platky
bananu apod.) a ozdobime slehackou.
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Gvoeny pudink

1/2 1 mléka, 1 balicek ovocného pudinku (bandnovy

nebo malinovyf), 2 Iice cukru, 1-2 Zloutky,

kompotované nebo Cerstvé ovoce (ananas, broskve,

vigné, merufiky, pomerande, exotické ovoce apod.),

$lehacka na ozdobu
Mléko svafime s cukrem a pudinkovym praSkem za
stalého michdni na hladky krém. Pak ho sejmeme
z ohné a vmichdme Zzloutky. Hmecky nebo tvofitka na
pudink vypldchneme vodou, horky pudink do nich vli-
jeme a ddme vychladnout. Studeny pudink vyklopime
na sklenéné talifky, obloZime ho ovocem, mezi ovoce
nastifkdme $lehadku. Misto lehadky miZeme pouZit
bilky, které vyslehdme s nékolika kapkami citrénové
§favy dohusta, ptiddme 1Zici cukru a zaglehdme ji. Pak
snih vloZime do horké vodni lazné a Zlehame, aZ snih
tuhne. Huﬂ{; a horky snih vyjmeme z vodni ldzné
a astym Slehdnim ochladime. PouZijeme ho jako na-
hradu za 8lehatku, protoZe je zcela netu¢ny.
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Rybizovy dezert
250 g Eerstuého nebo zmrazeného rybizil, 100 g syra
(ementdl, eidam), 2 kelimky jogurtit, trocha cukri
Rybiz otrthame Z tfapin, opldchneme ho, nechame oka-
7t a Gast viozime do po 4rti. Posypeme ho cukrem,
romichame, pfidame na kosticky na rajeny syr, na ngj
opét dame trochu rybizu a vse pielijeme rozmichanym

jogurtem. Povrch prizdobime opét rybizema mirné pri-
sladime. Pohary podavame vy hlazené jako dezert.
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Rybizovy dezert s Zelatinou
1 [Zce Zelatiny, 5 I5ic studens vod% 4 bilky, 3 I¥ice
piskového cukru, 4 Iice husts usle ané Slehacky,
sdcek détskych piskots, 500 8 rybizu (bud Sersipého,
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Nepeéeny ananasovy dort

2 dl studeného miéka, 2 vrchovaté lZice Zelatiny,

1 vejce, 150 rozeh#dtého mdsla, 1 vanilkovy cuky,

2 #ice mouckového cukru, 1/2 sdlku horkého miéka,

500 g mékkého tvarohu, balidek détskijch piskotit

nebo piskot upedeny ze 3 vajec, 200 g cukru

a 200 g polohrubé mouky, konzerva ananas, trochu

rumu
Do studeného mléka namo&ime na nékolik hodin Zela-
tinu a dobfe ji rozmichdme. Obdas znovu promicha’\me,
aby dobfe nabobtnala a rozpustila se. Ve Slehaci uslehd-
meé vejce s rozehFatym maslem, piidame cukr, horké
mléko a smés proglehdme s tvarohem a zaht4tou a dob-
fe rozmichanou Zelatinou (pozor, nesmi se vatit). Do
sklenéné misy nebo dortové formy naskladdme détské
piskoty, pokapeme je ananasovou §tivou a rumem
a nalijeme na né polovinu uslehaného krému. Na krém
vozlosime na kousky nasekany ananas, prekryjeme ho
zbytkem piskothi a zalijeme zbylym krémem. VloZime
do chladni¢ky a nechdme dobfe vychladit. Pak ozdobi-
me ovocem a hustou Slehackou.
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Nepeceny Slehackovo-jahodovy
dort

250 ml Slehacky, 2 kelfm zakysané smetan;é;
100 |8 cukru, 1 sicek détskieh piskotii, sklen rumu,

. talifek jahod

Sleha¢ku dobfe uSlehdme s &4sti cukry, zakysanou sme-

tanu vlijeme do misy a osladime ji zbytkem cukru.

o W

rozlozime omyté a osusené jahody (vatsi kusy miizeme
nakrajet), na na poloZime 2 ytek Eiﬁkofﬁ a povrch po-
tfeme' zbyvajicim Slehackovym kre .

formu vlozime do chladni¢ky a nechime ztuhnout do
druhého dne. Pak dort o atrné vyjmeme 2 formy, ozdo-
bime Cerstvym ovocem pulky j:ﬁlod, dilky pomerané,
platky kiwi), mizeme jeSté pridat Cerstve uslehanou
5 AV Lo svatetni dezert,
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Nepeéeny jableény dort

1 kg oloupanyjch a na pldtky nakrdjenjch jablek,

121 vody, 2 vanilkové pu inkové prasky, 1/4 1vody,

3 I3fce cukru, 1 1Zice citronové §t’¢i1£/ a T lZicka

nastrouhané citronové kiry, 1 a 1/ balicku détskijch

piskotit, 1 Slehacka, trochu strouhané Sokolddy
Jablka vafime v pil litru vody asi piil hodiny. Obcas
promichdme, aby se nepfipalovala. Do jablek rozvafe-
nych na pyré vmichame udinkové pragky rozmichane
ve ttvrt litru vody, povatime a &astecné vychladime. Na
dno dortové formy rozloZime g(i%koty, zalijeme je fasti
krému, opét navrstvime piskoty, krém a piskoty.
Naplnénou formu vlozime do c ladni¢ky vychladit
(néﬁolik hodin), formu otevieme a dort ozdobime hus-
{6 uilehanou Zlehatkou nebo krémem Siesta & jinym
Eodobny’m krémem. Povrch posypeme strouhanou co-

oladou (nebo nasekanym otechy) a dame opét dobfe

vychladit.
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Orechovy dort

250 g oFechovijch jader, 250 g mouckového cukru,

6 vajec, citrénovi stfon, 2 3ice jemné strouhanky,

tuk na vymaé’téni 2 hrubd mouka na vysypdni formy,
. marmelada
Zloutky uslehame s prosatym cukrem v lehkou pénu,
poté vmichém:;'fmné mletd ofechova jadra, citrénovou

u a posléze tuhy snih z bilki. Tésto

vlozime do vymaSténé a moukou vysypané dortové
formy a upeteme V mirng vyhfaté troube. Vychladly
dort Tozkrojime na dva platy, spojime je marmelddou
a dort polijeme golevou.

poleva: 6 moutkového cukru, 60 g tuku Ioa,

20 g kakaa, 1 1Zice Solamylu, 2 1Zice vody
Prosaty moutkovy cukr, kakao a ostatni piisady vloZi-
me do malého kastrilku, ten postavime do strole
s teplou vodou a za stalého michani zahiivame, az se
suroviny spoji v hladkou polevu.
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Smetanovy dort 1 kelimek smetany ke slehani, 3 kelimicy
zakysané smetany, 4 balicky
vanilkového cukru, 3 bali¢ky détskijch
piskotii, éerstvé nebo kompotované ovoce
podle potieby, 5 - 6 lZic $tdvy z kompotu
nebo ovocné $tavy

Do uslehané smetany vmichame zakysanou smetanu, vanilkovy cukr
a umichame krém. Formu na dort vyloZzime mikrotenovou f6lii. Na
dno posklidame tésné vedle sebe piSkoty, na né navrsime vrstvu
krému a poklademe ovocem. Tento postup opakujeme, aZ je forma za-
plnéna. Posledni vrstvu tvoii piSkoty. Pokapeme je $tavou z kompotu
nebo ovocnou stavou, dort zatizime a nechame v chladnitce nejméné
2 hodiny ztuhnout.

Obména: Pfed podavanim mntizeme dort ozdobit uslehanou smetanou,
ovocem a posypat pistaciemi, nastrouhanymi ofechy nebo €okoladou.
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